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Alchimie 

de la Voie Unitaire 

Présentation 

 

 

Nous vous proposons de découvrir une Voie… 

"Découvrir" dans le sens littéral, c'est-à-dire "arrêter de couvrir", "arrêter d'ignorer". 

Cette Voie n'est pas collective, universelle, elle n'est pas conditionnée par l'usage de règles, ni par  
l'obéissance à une autorité extérieure. 

La Voie Unitaire est en chacun(e), selon chacun(e). 

L'unique autorité sur sa Voie est Soi, sans compte à rendre, sans comparaison, sans jugement. 

A travers la manifestation de Soi existe une Voie. 

Cette Voie au-delà de Soi est unitaire, unitaire à travers le Cœur de Soi, c'est-à-dire qu'elle 
concerne chacun(e) uniquement. 

Vivre, pas-à-pas, sa Voie Unitaire est une Œuvre Alchimique. Chaque pas est alchimique.  

Le mouvement est alchimique, il est mort à un état de contraction (souffrant) et naissance en 
Ouverture au-delà de Soi… 

Ces états de contraction en chacun(e) constituent un territoire de discorde, de tiraillement 
intérieur. Il est le témoignage de notre allégeance à une Cause supérieure qui nous contraint à 
l'obéissance aveugle à des règles, des lois, des devoirs, des obligations,… 

Obéissance aveugle car nous ne voyons plus le sens réel de notre Vie, de la Vie. Notre Vie peut 
alors se réduire à l'exécution répétitive de tâches et d'états émotionnels (tristesse, colère, fatigue, 
soumission, jalousie, jugement, prostration, suractivité,... combat, fuite,…). 

Cette perte de sens peut être temporaire. 

Chacun(e) est l'unique puissance réelle, l'unique autorité pouvant œuvrer à ne plus se 
reconnaître dans l'obligation de souffrir. Chacun(e) est son unique réelle autorité pouvant 
décider de respirer profondément et, enfin, d'ouvrir les yeux. 

Obéir et souffrir n'est pas naturel et n'est pas inéluctable. 

Pas-à-pas…chaque pas est uniquement un accord profond en Soi. Sa naissance, pas-à-pas, est 
uniquement le fruit de son choix de vivre, à travers sa nature profonde, l'au-delà de la discorde et 
des tiraillements intérieurs. 

Vivre, pas-à-pas, l'au-delà du combat qu'impose la dualité entre Soi et l'autre, entre son Soi et son 
Non-Soi. 
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Il n'existe aucune technique, aucun protocole, aucune règle qui puisse 
accompagner sur sa Voie Unitaire. Il existe uniquement sa richesse de 
vie, son expérience vivante à travers le temps, sa puissance de 
perception et d'autorité en Soi. 

Nous vous proposons de découvrir votre Voie Unitaire à travers les 
sessions d'Alchimie de la Voie Unitaire. 

Nous y témoignons de nos propres vies, de nos propres découvertes de 
l'Alchimie que nous vivons maintenant. 

Personne à suivre, chacun(e) est unique. Pas de performance, pas de sensationnel, pas d'objectif 
à fixer et suivre coûte que coûte. Simplement se découvrir pas-à-pas… 

Les sessions que nous proposons sont uniques et ne se répètent pas. Elles sont une proposition 
pour chacun(e) d'un possible pas, réel, au-delà de l'horizon du "non-autorisé" par des règles, des 
devoirs, des lois que nous avons intégrés comme vérité et qui forment la texture de nos schémas 
de pensée et de nos croyances. 

Ces sessions constituent pour chacun(e) un ensemble, à l'image d'un rébus, où la Réalité se 
révèle à travers Soi, comme un bouton de rose qui s'épanouit. Bien au-delà de notre intellect, de 
notre imagination et de notre capacité à concevoir un sens à la Vie… 

Nous vous invitons à "découvrir"… 

 

Un témoignage vivant accessible au Cœur de chaqu'un… 

 
Les sessions en "Alchimie de la Voie Unitaire" sont notre Témoignage transmis oralement, en 
ouverture vers le Cœur de chacun(e).  

Il est Partage à travers ce qui est ressenti, reconnu et vécu en Réalité vivante. 

Notre Témoignage n'est pas un enseignement, il n'y a rien à "apprendre". Il ne requiert pas de 
compréhension mentale, n'impose pas de règles, pas de guide à suivre, et il ne nécessite pas 
de savoir ni connaissance particulière, car en Réalité, la dimension Unitaire est déjà présente en 
chacun(e)…  

Les sessions s'adressent à celui/celle qui désire découvrir sa Voie Unitaire…vivre son 
Alchimie…"vivre unir ce qui, jusqu'à maintenant, était vécu en Dualité"… 

Notre Partage est vivant et unique. Nous témoignons par notre perception de la Réalité et nos 
Choix de Vie, au-delà de l'obéissance à la Tradition, aux habitudes et aux concepts, intellectuels 
et moraux, qui régissent mentalement les modes d'existence, au-delà de nos certitudes, au-delà 
de nos limites issues d'Expérience. 

Notre Partage est Témoignage de notre pas-à-pas alchimique : 
• Par la découverte de la richesse vivante de notre Singularité, au coeur de notre Soi, 
• Par notre ouverture aux multiples dimensions des "Formes de Vie" (minéral, végétal, 

animal et humain…),  
• Par la nature de notre présence dans les rencontres, les évèvements et les circonstances 

qui se présentent… 
Notre Témoignage vivant est un accompagnement à la découverte de sa Voie Unitaire. 

 

Dans ce même mouvement, nous oeuvrons en consultation individuelle, ainsi qu'en 
Harmonisation de lieux de Vie. 
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Le cycle des sessions 

Il se destine à celui/celle qui désire, pas à pas, s'ouvrir à l'Alchimie de sa 
Voie Unitaire et se déroulent en 9 mois, de d'octobre à juin.  

Chaque trimestre est composé de 2 sessions de 2 jours, soient 6 
sessions. L'intégralité des 3 trimestres correspond à 9 mois pendant 
lesquels chaque participant peut vivre, pas-à-pas et à son rythme, 
l'Ouverture et la Découverte de sa propre Multidimensionalité, de sa 

Voie Unitaire et de son Œuvre Alchimique Unitaire. 
 
Chaque session se compose : 

• D'un partage vivant témoignant de la rencontre des dimensions de la Réalité, de sa 
résonnance vivante au cœur des règnes minéral, végétal, animal et humain, 

• D'une rencontre et ouverture à sa propre Dimension Unitaire, 
• D'un partage vivant à travers les perceptions de chacun, s'éveillant pas à pas à sa Réalité 

Unitaire… 
 

"Alchimie de la Voie Unitaire" résonne avec le Vivant en chacun(e), en son Cœur, au-delà de 
l'imaginable, au-delà du concevable. 
Par nature, les sessions ne sont pas une "démarche intellectuelle" et sont accessibles à tous.  

 

Soirée de présentation 

Chaque début de cycle de session est précédé éventuellement d'une soirée de présentation. 
Cette soirée est un moment de rencontre et de partage permettant de répondre aux éventuelles 
questions des participants. 

. Renseignement/Inscription : par mail : contact@alchimiedelavoieunitaire.fr 
     par Tél : 07 86 32 92 52 

 
Organisation 
. Date de 1ère session en Suisse : Samedi 14 et dimanche 15 octobre (9h30-17h30) 

Lieu : Bussigny (VD). Possibilité d'être logé sur place. 

. Date de 1ère session en France : Samedi 21 et dimanche 22 octobre (9h30-17h30) 
Lieu : exceptionnellement Bougon 79800, puis St Bonnet Elvert (19380) pour les sessions 

suivantes. Possibilité d'être logé sur place. 

. Les dates suivantes seront communiquées aux participants de 1ère session . 

. Montant des sessions : 210€ par session de 2 jours. 

. Renseignement/Inscription : par mail : contact@alchimiedelavoieunitaire.fr 
par Tél : 07 86 32 92 52 

. Inscription aux sessions : au plus tard le 30 septembre 2023 par mail 

. Site Internet : www.alchimiedelavoieunitaire.fr 

. Notre adresse :  

Laurent Mutelet & Delphine Soubrié 
2, Ceyrolles   
19380 Saint Bonnet Elvert

	


